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Editorial

En medio de unos tiempos tan dificiles por la situacion climatica, siempre
aparece un motivo para agradecer al universo y al potencial creativo humano. Este
namero de nuestra revista Actividad Fisica y Ciencias, constituye uno de esos
motivos que nos llena de gran satisfaccion por cuanto representa un esfuerzo digno y
respetable para promover y divulgar las Ultimas investigaciones en materia de

Educacién Fisica.

Esta entrega recoge importantes contribuciones al conocimiento de lo que se
esta haciendo en materia deportiva, y en educacion fisica en general; hay aportes en
esta edicion de autores de Brasil y Venezuela. Desde esta plataforma queremos
agradecer a todos los autores colaboradores por sus valiosos aportes e invitamos a
otros investigadores y ensayistas a incorporarse con sus trabajos al esfuerzo de
divulgacién que se esté realizando, y que representa nuestra conviccion de que una

sociedad sana y participativa se logra con la contribucion de todos.

Nuestra juventud requiere de escenarios propicios para su desarrollo integral,
y una forma loable de incentivar el esfuerzo de deportistas y atletas, es profundizar en

sus quehaceres promoviendo y dando a conocer sus experiencias.
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