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RESUMEN

El articulo presentado planteé el objetivo de analizar la evidencia disponible sobre la
influencia de la emotividad en el desarrollo de habilidades de pensamiento critico (HPC) en
estudiantes de educacion primaria. Entre los autores que sustentan la investigacion se
mencionan a Gardner (2017), Facione (2014), Ortega et al. (2020) Ortega (2022). La
investigacion se soport6 en el paradigma cualitativo con la metodologia de la revision y
andlisis bibliografico (RAD), donde se contemplo una fase heuristica y una fase
hermenéutica, aplicando dos protocolos: el protocolo de la busqueda de documento, donde
se registran los recursos de informacion y estrategias de rastreo, y, protocolo de revision de
documentos (tabla 2), que establece las normas de revision, criterios de exclusion e inclusion,
estrategias de extraccion y sintesis de datos. Posteriormente, se procedio a filtrar la
informacién, obteniéndose una muestra de 21 publicaciones encontradas, a saber:
repositorios universitarios (Red de repositorios latinoamericano, Universidad de Barcelona,
Universidad de Salamanca) (5), Google Scholar (4), Semantic Scholar (4), Elsevier (3),
Science Direct (3), Research Gate (2). Los resultados se constatan que las emociones influyen

DIALECTICA 455 it

Numero 23 (Afio 2024) Deposito Legal: pp 1999802TA777



Autores: Emotividad en el Desarrollo de Habilidades
Clara Monica Isabel Cely Naranjo Del Pensamiento Critico: Una Estrategia Concreta
Nancy Pinto Uribe En La Educacion Primaria
Henry Yesid Silva Cocunubo

en el desarrollo de HPC, a) desarrolla las habilidades cognitivas y afectiva; b) habitos
discursivos y de argumentacion; c) pensamientos subyacentes en las emociones, y viceversa
d) memorizacion; e) cuestionamientos reflexivos y valoracion critica, en cada una de estas
subcategorias, se sugiere continuar profundizando en la temética.

Palabras clave: Emociones, emotividad, educacion emocional, habilidades cognitivas,
pensamiento critico.

EMOTIVITY IN THE DEVELOPMENT
OF CRITICAL THINKING SKILLS: A CONCRETE STRATEGY
IN PRIMARY EDUCATION

ABSTRACT

The objective of the article presented was to analyze the available evidence on the influence
of emotionality on the development of critical thinking skills (CTS) in elementary school
students. Among the authors supporting the research, Gardner (2017), Facione (2014),
Ortega et al. (2020) Ortega (2022) are mentioned. The research was supported by the
qualitative paradigm with the methodology of bibliographic review and analysis (RAD),
where a heuristic phase and a hermeneutic phase were contemplated, applying two protocols:
the document search protocol, where the information resources and tracking strategies are
recorded, and, document review protocol (Table 2), which establishes the review standards,
exclusion and inclusion criteria, data extraction and synthesis strategies. Subsequently, the
information was filtered, obtaining a sample of 21 publications found, namely: university
repositories (Latin American Repository Network, University of Barcelona, University of
Salamanca) (5), Google Scholar (4), Semantic Scholar (4), Elsevier (3), ScienceDirect (3),
ResearchGate (2). The results show that emotions influence the development of HPC, a)
develops cognitive and affective skills; b) discursive and argumentative habits; ¢) thoughts
underlying emotions, and vice versa d) memorization; e) reflective questioning and critical
appraisal, in each of these subcategories, it is suggested to continue deepening in the subject.

Keywords. Emotions, emotionality, emotional education, cognitive skills, critical thinking.
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INTRODUCCION

Los estudios sobre la emotividad estan referidos a un proceso psicologico que se
encuentra presente en la vida social y cultural de los individuos, puesto que cada accion esta
cargada de sentimientos como: el miedo, amor, alegria, entre otros, ademas de los lazos de
afecto que se crea entre las personas u objetos que tienen un significado propio. Estas
emociones nos impulsan a reaccionar ante los eventos externos produciendo reacciones
quimicas que viajan por sistema neuronal y conllevan respuestas inconscientes que
posteriormente se hacen conscientes, las cuales van conformando un banco de memoria de
las experiencias aprendidas.

A razon de ello, las emociones se construyen de una parte del inconsciente regulando
procesos corporales y el comportamiento humano. en este entendido, se considera en el
ambito educativo como un aspecto que orienta el proceder de los docentes, de manera que
puedan tomar ideas practicas para coadyuvar la ensefianza y el aprendizaje (Gardner, 2017).
Siendo hoy por hoy, el estudio de las emociones, un aporte que la ciencia cognitiva
proporciona a los problemas que dificultan la atencion, la falta de interés, el aprendizaje, el
rendimiento o la conducta.

Con respecto, a los estudiantes primaria cuando interactian en el aula expresan
emociones, sienten curiosidad y naturalmente hacen preguntas sobre todo lo ven y escuchan,
ante este escenario, los profesores de primaria siguen presentados inconvenientes para
entrenar las habilidades de pensamiento critico (HPC), que pueden lograr a desarrollar los
estudiantes (Wulandari et al., 2023). En dicho contexto se presentan expectativas e
inquietudes a juzgar por la edad de los nifios, donde el docente requiere una atencidn
permanente para dar respuestas confiables que tiendan a manejar las emociones y a su vez
sean convincentes para que los estudiantes asuman sus propias opiniones.

De aqui que el pensamiento critico, es considera una competencia de tipo transversal

que debe aprenderse en edades tempranas y continuarse durante a lo largo de la vida (Ortega
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et al., 2020). En situaciones como la mencionada exponen el dominio del docente sobre el
proceso de ensefiar a los estudiantes a interpretar, analizar y evaluar de forma critica las
posibilidades que conllevan a la construccion de conclusiones que se traduzcan en el
aprendizaje.

En concreto, el problema en cuestion se centra en las dificultades de aprendizaje de los
estudiantes de educacion basica cuando por si mismos no adquieren debidamente habilidades
del pensamiento critico (HPC) durante su proceso formativo. Este problema supone,
consecuencias, como son las falencias en el discurso y la elaboracion de argumentos, es decir
inconvenientes en las formas de aclarar o comprender las ideas, interpretar, argumentar y
evaluar racionalmente los contenidos educativos (Facione, 2014), ademas se acentlan
problemas en estudiantes al momento de resolver problemas y tomar decisiones para
comunicarlos de forma reflexiva a otros (Saadé et al., 2012).

Lo anterior, revela primordialmente cuando docentes y estudiantes demuestran
dificultades en la transmision de la informacion, dado a fallas al pronunciar las palabras, al
utilizar un inadecuado tono de voz, al exponer hechos o ideas desordenadas, y sobre todo por
crear habitos de memorizar la informacion sin esforzarse en comprender el mensaje que
escucha o lee.

A tal efecto, los estudios cientificos, apuntan a la inclusion de las emociones con énfasis
en el desarrollo de HPC, son componentes desatendidos o poco valorados por la docencia,
pues no se contemplan como aspectos esenciales para diversificar las estrategias de
ensefianza-aprendizaje tradicionales (Benitez, 2014: Salas, 2023). Visto asi, desde la
didactica del docente no se abordan adecuadamente los factores individuales de los
estudiantes, como las necesidades, motivaciones e intereses vinculadas a los temas que
permitan contextualizar los contenidos y hacerlos mas atractivos e interesantes.

Basado en estos postulados, se considera las principales causas del problema por las
cuales los estudiantes no desarrollan HPC, evidentemente la falta de planificacion didactica
que contemplen técnicas que estimulen el desarrollo de preguntas que ayuden a los

estudiantes a pensar criticamente. Teniendo en cuenta estos cuestionamientos, se considera
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que la situacién planteada ha limitado el desarrollo de las habilidades cognitivas como
interpretar, analizar, argumentar y evaluar la informacion de las tematicas que se plantean en
las clases (Vasquez, 2022).

En esta misma linea, muchos autores en coinciden en destacar la importancia y
relevancia de lo relativo a la emotividad en el desarrollo de HPC, desde la formacion inicial
de los docentes y durante la labor propia del docente, con la finalidad de plantear una
didactica que ensefie a los estudiantes a interpretar problemas, a toda vez que aprendan a
comprender la complejidad del mundo actual (Castellvi et al., 2019; Ortega y Pagés, 2017).

Justamente, el estudio sobre la influencia de la emotividad orientados al desarrollo de
las HPC, es tema esencial en la ensefianza de la educacion de basica primaria, visto que el
docente es el responsable de ensefiar a los estudiantes la importancia de pensar criticamente
sus conocimientos (Wulandari et al., 2023). Sobre este entendido, el docente deberia ser
capaz de dominar las estrategias que fomenten en los estudiantes el desarrollar las HPC, es
decir, eleven sus capacidades de emitir juicios argumentando sus planteamientos.

En torno a los planteamientos esbozados se planteo el objetivo de examinar la evidencia
disponible sobre la influencia de la emotividad como estrategia para el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico (HPC) en estudiantes de educacién primaria. En este
sentido a partir de lo propuesto se planteé como hipétesis, que la influencia de la emotividad
en el desarrollo del pensamiento critico (HPC) permiten a los estudiantes emitir juicios de
valor con consciencia critica de la realidad circundante que permita interactuar

socialmente en armonia.

METODOLOGIA

La ruta metodologia cualitativo e interpretativo, soportado por la revision y analisis
documental (RAD), con la finalidad de respaldar el estado del arte de una investigacién
doctoral, de manera de acumular informacidn actualizada relativo al objeto de estudio,

principalmente al tema sobre emotividad aunado a su influencia en el desarrollo de HPC.

DIALECTICA 459 it

Numero 23 (Afio 2024) Deposito Legal: pp 1999802TA777



Autores: Emotividad en el Desarrollo de Habilidades
Clara Monica Isabel Cely Naranjo Del Pensamiento Critico: Una Estrategia Concreta
Nancy Pinto Uribe En La Educacion Primaria
Henry Yesid Silva Cocunubo

Puntualmente, los fundamentos de la RAD para la construccion de un estado del arte definen
esta metodologia como un insumo a nuevos campos de investigacion a fin de interpretar y
comprender un fenémeno (Castafieda, 2004).

Al respecto de los métodos, se aplicé para la RAD: andlisis sintesis, método holistico,
dialéctico con enfoque hermenéutico dialectico y la técnica del anélisis de contenido. En
virtud a este proceso se disefi0 una estructura desarrollada con las siguientes fases:
protocolos, etapas y los instrumentos adecuados para la revision. Durante este proceso, que
registra las fuentes para su interpretacion, presentar una postura critica y plantear
argumentos, esta secuencia favorece la construccion de inferencias y las relaciones de los
documentos revisados (Delgado y Forero, 2004; Barbosa et al., 2013), pormerizando en la
influencia de la emotividad sobre el desarrollo de HPC en la educacion primaria.

Ahora bien, el rigor de la metodologia se soporta en la ética de la investigacion bajo
los principios de: finalidad (objetivos con base a los antecedentes); coherencia (secuencias
de hechos): fidelidad (respaldo de la informacién registrada y transcrita): integracion
(articulacién y evaluacion de los aportes); comprension (construccion tedrica sobre el tema).
(Hoyos, 2000). En este sentido, la investigacion integra cada uno de los principios en proceso
de la revision, de manera que, se establezcan las descripciones e implicaciones de la
evidencia recabada sobre la emotividad en el desarrollo HPC en estudiantes de
educacion primaria.

En lo relacidn al disefio de investigacion centrado por la revision documental, se dividid
en dos fases de revision, una fase heuristica y una fase hermenéutica, en la primera se
distinguen la sub-fase: descriptiva, o preparatoria, descriptiva y la formulacién; y en la fase
hermenéutica, se lleva a cabo la construccion tedrica donde se comprende e interpreta la
realidad, para la presentacion e interpretacion de los resultados.

En especifico, en la fase heuristica se establece la organizacion y la preparacion de la
seleccidon de la busqueda, recopilacion y tratamiento de la informacion para aproximarse al
objeto de estudio y las estrategias especificas de la busqueda, para ello se elabor6 una guia

de la fase en cuestion a través de dos protocolos: el protocolo de la busqueda de documento,
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donde se registran los recursos de informacion y estrategias de rastreo, tal como se muestra

en la tabla 1.

Tabla 1l

Protocolo de busqueda de documentos

Especificaciones
Idioma Espanfiol, inglés
Periodo de tiempo 2016 — 2024
Palabras claves Individuales
Combinaciones
Recursos de repositorios universitarios, Google Scholar, Semantic Scholar,
informacion Elsevier, ScienceDirect, ResearchGate
Formacion Capacitacion en criterios de busquedas y
estrategias de busquedas
Generacion de Exploracion e integracion de datos
Estrategjas términos desde los résumenes
Busqueda a) busquda de palabras claves; b)

identificaciones de operadores; c)
consulta de plataformas y repositorios
expertos; d) uso de la técnica de

snowballing.

Fuente: Adaptaciones propias basadas en Barbosa et al. (2013).

Y el segundo protocolo el protocolo de revision de documentos, que establece las
normas de revision, criterios de exclusion e inclusion, estrategias de extraccion y sintesis de

datos, como se muestra en la tabla 2.
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Tabla 2

Protocolo de revision de fuentes

Normas de revision - Rastrear la existencia de documentos y publicaciones que se
relacionen con el tema de estudio
- Seguir la secuencia de investigacion en funcion de los
objetivos
- Validar las fuentes primarias
- Seleccionar investigaciones completas
- Constatar cada uno de los criterios de inclusién y exclusion

- Registrar en una matriz los aspectos generales del rastreo

Criterios de - Investigaciones distintas al tema de investigacion
exclusion - Estudios con poblacion y contexto similares .
- Publicaciones sin direccion URL o DOI.
- Publicaciones no arbittadas
Criterios de inclusion - Titulos y palabras claves con la emotividad, emocion,
educacién emocional, habilidades del pensamiento critico,
resolucion de problemas, toma de decisiones, conciencia critica,
aspectos socioemocionales.
- Afio 2016 — 2024.
- Contexto de la educacién basica primaria
- Publicacion con direccion URL o DOI
- Tesis doctorales y articulos con participaciénd de autores con
el grado de doctor.
Estrategias de Fases heuristica y hermenéutica, con sus respectivos protocolos
extraccion de datos e instrumentos de revision documental
Estrategia de Matriz de revision y analisis de contenido RAD

sintesis de datos

Fuente: Adaptaciones propias tomadas de Barbosa et al. (2013).
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En relacion con la fase hermenéutica, se refiere a los procesos de analisis e
interpretacion de las fuentes de informacion (Barbosa et al., 2013), en este punto, se
determiné cada uno de los protocolos que tienen implicitos de los criterios de rigor cientifico,
criterios de bdsqueda o rastreo y estrategias de busquedas.

Tomando en cuenta el rigor cientifico se corrobord si las investigaciones tienen
presente los siguientes aspectos:

- Identifica los componentes més relevantes controvertidos sobre el problema

- Establece los objetivos e hipotesis

- Desarrolla las teorias identificando las variables

- 'Y compara los resultados

Paralelamente, se disefid como instrumentos de recoleccion de la informacion: una
matriz de revision documental o registro de fuentes (afio. Referencia APA, nivel, resimen,
aporte, metodologia y pais) y una matriz de andlisis de contenido (objetivos, autores,
categoria, definicién de los autores, subcategoria, definicion de la subcategorias). Sobre
cada uno de estos se considero el aspecto semantico en la interpretacion de los

planteamientos y profundizacion de las caracteristicas y significados de las categorias.

RESULTADOS

Entre los criterios de busqueda, se establecieron seis filtros para reducir la busqueda
las fuentes encontradas, y para representarlos se construyé un diagrama de flujo denominado
PRISMA, recomendado en las revisiones de literatura (Sanchez et al., 2022), y el cual resulto
muy Util en la presente investigacion , que como se muestra en la figura 1:

- Filtro 1: Fecha de publicacion 2016 — 2024

- Filtro 2: poblacion especifica (docentes, docentes en formacion y estudiantes)

- Filtro 3: Fendmenos de interés (resimenes y palabras claves: emotividad,

emociones, educacion emocional, habilidades de pensamiento critico, resolucion de
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problemas, toma de decisiones, aprendizaje, estrategias didacticas); Filtro 4: contexto

(educacidn basica primaria)

- Filtro 5. Resultados efectivos de la propuestas

- Filtro 6. Repeticiones de publicaciones.

Figura 1
Distribucion de los filtros de busqueda
S
%“ Registros identificados en las Registros identificados en
%., bases de datos otras fuentes
] n=102 n=34
=
:§ v L
§ Documentos identificados Duplicados
g n=48 n=7
v
Documentos seleccionados | Documentos excluidos
~ n=41 " n=12
=
=
:u 1
S
¥ huid
R Documentos con texto completo Documentos excluidos
n=29 por estar incompletos
n=8
I’J - -
= Documentos incluidos
S parasinlesis y revision
S n=21

Fuente: Elaboracion propia con adaptaciones tomadas de Sanchez et al. (2022).
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Del total de 102 fuentes seleccionadas de investigaciones de tesis doctorales y articulos
cientificos con la participacion de autores con grado de doctor, se asumieron como criterios
las caracteristicas especificas que se filtran durante la busqueda, de las cuales se extrajo una
muestra de 21 publicaciones encontradas. A propoésito de estas plataformas se amplié la
revision mediante un enfoque de busqueda denominado snowballing (Wohlin (2014),
mediante esta técnica se identificaron documentos adicionales de las listas de referencias de

las fuentes consultadas, como se muestra en la figura 2.

Figura 2

Distribucion de fuentes de informacion

ResearchGate; 5%

Repositorios
Universitarios ; 13%

ScienceDirect; 8%

Elvesier; 8% _/

Google Scholar; 10%

Semantic Scholar;
10%

Fuente: Elaboracion propia.

Como se aprecia en la grafica de la revision se determinaron entre el perpertorio de
fuentes incluidas a: cinco (5) tesis de investigacion en repositorios universitarios (Red de
repositorios latinoamericano, Universidad de Barcelona, Universidad de Salamanca) que

representd el 13% de la muestra; cuatro (4) publicaciones en Google Scholar, siendo un 10%;
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cuatro (4) articulos Semantic Scholar con el mismo porcentaje: tres (3) articulos en Elsevier,
este representa un 8%: tres (3) articulos en ScienceDirect, siendo también un 8%; y dos (2),
ResearchGate, el cual se considero el 5% de las publicaciones seleccionadas.

A continuacion, se procedio a concentrar los resultados de la busqueda se analizé la
informacidn relevante de cada fuente, luego se sintetizo y se extrajeron los hallazgos de la
revision, las cuales determinaron las categorias pertinentes con el objetivo de la
investigacién, una vez realizada estas acciones se procedio a presentar una construccion de
interpretaciones de cada una de las categorias, resumidas en la tabla 3.

Tabla 3

Hallazgos mencionados por autor

Categoria Numero de % de

Subcategorias . . Autores
Central menciones menciones

Valenzuela y
Portillo (2018)
Barrios et al.
(2019)
Ortega et al.
(2020)
Gbmez y Botero
(2020)
11 32,4% Priyanti &
Warmansyabh,
(2021)
Oyarzun (2021)
Ortega (2022).
Influencia de la Mejias (2022)
emotividad en Lopez et al.
HPC (2023)
Kirk et al. (2023)
Béez y Onrubia
(2016)
Gadner (2017)
Madrid (2018)
Caratozzolo et
al. (2019)
Cobo et al.
(2019)
Cobos et al.
(2021)

Desarrolla de las
habilidades
cognitivas y
afectivas

Habitos
discursivos y de 10 29,4%
argumentacion
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Vasquez (2022)
Castellvi et al.
(2019)

Ortega y Pagés
(2017) Hernaiz
(2022)

Garcia (2016)
Valenzuela y
Portillo (2018)
Prieto (2018)
Hoemann et al.
(2024)
Oyarzun (2021)
Choque (2019)
Mejias (2022)

Pensamientos
subyacentes en 7 20,6%
las emociones

Garcia (2016)
Oyarzun (2021)
Lopez et al.
(2023)

Madrid (2018)
Quispe (2023)

Memorizacion 3 8,8%

Cuestionamientos

reflexivos y 3 8.8% Moreno y
valoracion critica Velazquez
(2017)

Total 34 100%
Fuente: Elaboracién propia.

Con relacion a los hallazgos encontrados en la revision de la bibliografia, se resaltaron
los autores coincidentes en diversos planteamientos de acuerdo a la categoria central definida
como Influencia de la emotividad en el desarrollo de habilidades del pensamiento critico.
Seguidamente se realizd la extraccion de datos, en la cual se obtuvieron las siguientes
subcategorias, con su respectivo numero y porcentaje de veces que se mencionan por los
autores seleccionados: a) once (11) autores mencionan al desarrollo de habilidades cognitivas
y afectivas: b) diez (10) menciones sobre los habitos discursivos y practicas de
argumentacion (32,4%); c) siete (7) coinciden con el pensamientos subyacentes en las
emociones (20,6%); d) tres (3) autores mencionan la memorizacion (8,8%); e) tres (3)

Cuestionamientos reflexivos y valoracion critica (8,8%).
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DISCUSION.

Desarrollo de habilidades cognitivas y afectivas

Entre los estudios que apoyan el pensamiento critico integrado por componentes
cognitivos que involucran aspectos especificos que ya se han mencionado como el analisis
argumental y el razonamiento verbal, también incluye procesos cientificos como la
comprobacion de hip6tesis, y la resolucion de problemas, este componente especifico,
demuestra habilidad del estudiante para cuestionar y relacionar situaciones problemas para
contemplar posibilidades de solucion (Ortega et al., 2020; Ortega, 2022).

Al analizar las habilidades cognitivas (como interpretar, analizar, argumentar y evaluar
la informacion de las tematicas que se plantean en las clases), estos aspectos cognitivos
conexa directamente episodios emocionales y de interaccion social (Barrios et al.,
2019).Estas habilidades cognitivas condicionan a los estudiantes hacia un cambio de
perspectivas o actitudes hacia los problemas que les permite entender las dificultades para
alcanzar metas manejando tolerantemente la frustracion (Mejias, 2022).

En esta secuencia, los estudiantes también experimentar procesos de autorregulacion
que contribuyen a sobreponerse ante el desanimo, la apatia y la violencia que producen los
problemas de rendimiento y conducta (Valenzuela y Portillo, 2018). En este sentido, en el
pensamiento de los estudiantes se generan procesos cognitivos superiores y afectivas: como
la reflexion, argumentacion y sintesis para alcanzar niveles mas profundos del conocimiento,
consecuentemente el proceso puede tener impacto en la motivacion de los estudiantes (Lopez
etal., 2023).

En lo relativo al pensamiento critico en estudiantes de educacion inicial y basica se
presenta como un proceso activo de andlisis de opciones, combinacion de ideas y toma de
riesgos mentales para construir conexiones, y evaluar los pasos dados para llegar a
conclusiones y respuestas razonables (Priyanti & Warmansyah, 2021). En virtud a todo ello,

se lograria superar las falencias en las formas de aclarar o comprender las ideas, interpretar,
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argumentar y evaluar racionalmente los contenidos educativos, desarrollandose HPC que
favorezcan la resolucién de problemas, la toma decisiones y la transmision reflexiva de los
conocimientos a otras personas.

Concretamente la HPC, integra las habilidades para la argumentar, decidir con certeza
las opciones mas pertinentes y solventar los problemas racionalmente, en este punto se
subraya sobre el debate emotividad como estrategia didactica que contemplen manejo de
emociones, memoria y practicas argumentativas, entre otras a fin de incitar y reforzar el
desarrollo HPC.

En esta misma linea, el conocimiento adquirido desde la ciencia se préctica a través la
investigacion y vivencias en las cuales se experimenta la teoria, no obstante, cuando no se
planifican estrategias innovadoras, sino por lo contrario se contindan con una pedagogia
tradicional se limitan en los estudiantes, procesos cientificos como la indagacion, este aspecto
es primordial para apoyar efectivamente el desarrollo HPC (Kirk et al., 2023; Priyanti &
Warmansyah, 2021), en el aprendizaje de la ciencias.

Esto supone posibilidades claves que apoyan las posiciones e ideas de los estudiantes
en forma auténoma, en este orden, aprenden a formular hip6tesis y verificarlas para dar
solucién a los problemas, este logro estimula la personalidad cientifica causando el
entusiasmo e interés por la ciencia, condiciones que permiten modelar el conocimiento
cientifico y la forma de abordar las tematicas cientificas.

Anélogamente, se denota en la literatura que al orientar un proceso formativo y
didactico que desarrolle el pensamiento critico en pro de formar individuos con
corresponsabilidad y competencias para enfrentar los retos de la vida forjando sociedades
mas justas e inclusivas (Gomez y Botero, 2020). Por consiguiente, al conectar las emociones
con las vivencias favorece la memoria, esto significa que ayuda a recordar acontecimientos
y formar asociaciones que crean imaginarios, los cuales experimentan una trama viva de los
hechos dentro del pensamiento (subjetividad) (Oyazln, 2021), que se relacionan con la

realidad y coadyuvan a la reflexion critica, asi como también una mejora sustancial entre las
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relaciones sociales para conformar equipos de trabajo con lazos afectivos de cooperacion,

tolerancia y actitud positiva al logro colectivo.

Habitos discursivos y préacticas de argumentacion

En el rastreo de investigaciones, 10 autores mencionan que el manejo de las emociones
influye en el fortalecimiento de las HPC, cuando mejora el discurso y la argumentacion, dado
que estas acciones inician un proceso que ayuda al enriquecimiento del corpus de
vocabulario, la formacion de habitos discursivos coherentes; y la practica de la
argumentacién y la opinién (Caratozzolo et al., 2019). En virtud a esto, consideran a la
emotividad como una herramienta educativa atractiva e interesantes para los estudiantes, que
estimulan el deseo de conocer, transmitir e intervenir de manera amena en las tematicas
planteadas en el aula.

Por supuesto, que el planteamiento expuesto se materializa cuando el docente y los
estudiantes demuestran un lenguaje con una exposicion clara, dirigidas con un ritmo y
coherencia acorde con la edad de los estudiantes demostrando dominio de los contenidos que
cumpla con los propositos planificados en las clases (Madrid, 2018)

En torno a estos planteamientos, se hace énfasis en manejar las emociones que generen
entusiasmo, solidaridad, competencias, admiracién, asombro, sorpresa 0 miedo (Gardner,
2017), entre otras, que animen a la participacion, siendo esto ejercicio inicial que ayuda a
superar las dificultades del lenguaje (Cobo et al., 2019), mejorando las formas de transmitir
la informacién que se comparte y la exposicion de los discursos durante la discusiéon de
clases.

Resulta interesante destacar que para responder al desarrollo de HPC de los estudiantes
desde la primaria, dependera del papel didactico que ejerza el docente en la planificacion,
implementacion y evaluacion de las actividades de aprendizaje orientadas al pensamiento
critico (Véasquez, 2022;

Castellvi et al., 2019; Ortega y Pages, 2017). Asimismo, las estrategias docentes

socioconstructivas que contemplen contenidos, lenguaje y métodos que propicien un
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pensamiento profundo y la autonomia en los estudiantes (Baez y Onirubia, 2016), en tal
sentido, se apoya las estrategias del estudiante al argumentar, interaccionar y sustentar las
opiniones (Cobos et al., 2021).

Es evidente, que estas habilidades deben ser dominadas antes por los profesores con el
fin de demostrar capacidades de pensar criticamente y saber como ensefiarlo adecuadamente
a los estudiantes para crear un marco de influencias que facilite el desarrollo critico de los
estudiantes.

Ciertamente el desafio de la tendencia psicoldgica que involucran las emociones en el
hecho educativo pretende implicar a los estudiantes al debate, reconocimiento, anticipacion
y confrontacion de las ideas que demuestren capacidad en la emision de una postura critica,
a toda vez que desarrolla el lenguaje expresivo y el grado de reciprocidad de las emociones
(Hernaiz, 2022).

Al respecto se destaca, que en la interaccion entre estudiantes las emociones estimulan
la comunicacion evitando los conflictos y actitudes negativas de enfrentamiento, puesto que
se los participantes se comunican de forma mas fluida, donde se respetan las ideas, se capta
la atencion y el interés del tema. En virtud, a lo expuesto se logra un clima armonico donde
se comparten las emociones en el aula con incidencia directa en la consciencia de los
estudiantes y en sus formas de relacionarse con otros.

Pensamientos subyacentes en las emociones

Entre los aportes que mencionan el abordaje de las emociones, se plantea que conviene
el desarrollo emocional de los estudiantes desde los primeros afios de estudio de manera que
comprendan las capacidades humanas para controlar los estados de angustia, inseguridad,
timidez, miedo, agresividad o impotencia, puesto que estas emociones influyen
significativamente en el rendimiento (Valenzuela y Portillo, 2018) y la comunicacion,
particularmente cuando se transmite la informacion proyectando las emociones o sensaciones
que reflejan estados de &nimo del interlocutor.

La comprension emocional induce a tener claridad de las emociones y analizar antes

de actuar sobre las causas que subyacen en la forma de sentir una emocién, al fundamentar
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correctamente sobre los pensamientos conllevara a mostrar acciones reguladas de tipo inter
e intrapersonal (Garcia, 2016; Valenzuela y Portillo, 2018)

Desde este enfoque se logra explorar los pensamientos subyacentes en las emociones
y viceversa favoreciendo el accionar bajo impulsos inconscientes y controlando las
emociones, sentimientos, o reflejos del cuerpo e incluso las personas en pleno conocimiento
de sus pensamientos y actos controlan las condiciones del medio en el que se encuentra o
contexto socio-cultura (Prieto, 2018).

En esta linea, se ha sefialado que los estados emocionales que anteceden al pensamiento
critico, produciendo conexiones entre las emociones y las experiencias (Hoemann et al.,
2024; Oyarzun, 2021), A este respecto, se integra la capacidad intelectual o pensamiento
como un procedimiento que valora racionalmente el sistema de creencias y emociones de los
estudiantes que se plantea desde la perspectiva de la educacion emocional, lo cual supone
una desarrollo de habilidades afectivas y sociales que prepara a los estudiantes de primaria
al autoconocimiento y a formar relaciones significativas con otras personas (Valenzuela y
Portillo, 2018).

En lo relativo a la emotividad bien gestionada es aprendizaje evolutivo donde el
individuo piensa antes de actuar en este punto se centra la razon que forma el concepto del
bien e iniciar un proceso reflexivo y critico de la vida. De modo, que los estudiantes aprenden
a manejar la emociones y a razonar conscientemente de acuerdo al marco normativo o
sistemas de creencias que ha aprendido en su entorno familiar y social, de aqui se inicia un
proceso cognitivo- evaluador que orienta su conducta (Garcia, 2016), haciendo juicios y
posturas bien fundamentadas (Choque, 2019).

En el conglomerado de literatura evidencia que el proceso emocional en lo estudiante
debe enfocarse en el manejo y conocimiento de las emociones, bajo este fundamento se
propicia un ambiente que brinde estimulacion y motivacion al estudiante que devenga de
estrategias que capte atencidn, faciliten la comprension de las ideas y esencialmente

converjan en la reparacion emocional (seguridad y autoconfianza), esto prioriza un cambio
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de la accion docente, particularmente en materias como las matematicas que integre el
componente emocional, con el cognitivo y el social (Mejias, 2022).

Los planteamientos anteriores revelan una gran coincidencia con el tema de los
pensamientos subyacentes en las emociones de los nifios, en este respecto vale destacar que
la emociones positivas se manejan con mayor impulso en el ambiente familiar y escolar,
cuando existe una interaccion directa y cotidiana que pueden manejarse durante la
convivencia, sin embargo en la vida del nifio se presenta al interactuar con los medios, ya
sean en los medios de comunicacion, los videojuegos o las redes sociales donde la influencia
de estos medios pueden generar tonos emocionales de diferentes indole que requieren de
orientacion y apoyo de adultos. En virtud a estos aspectos, se observan lagunas que pueden
ser estudiadas en otras investigaciones que apunten de forma exhaustiva a la influencia de
las palabras, tonos, iméagenes, musica, entre otros elementos comunicacionales que giren

entorno a los pensamientos del nifio.

Memorizacion

La literatura revisada plantea que la memorizacion es una funcion cognitiva implica la
asociacion de ideas y acontecimientos o situaciones vividas por las personas y a menudo
estas vivencias conectan con los estados emocionales que redunda en el aprendizaje
(Hoemann et al., 2024), dado a que permite construir mas significados que van formando las
bases para desarrollar argumentos validos sobre una situacion presentada en clase.

Valorar la memorizacién, exige del docente trabajar estrategias que activen la
participacion del estudiante que puede involucrarse emocionalmente en el trabajo en el aula,
mostrando cambios en el rendimiento, motivacién, percepcién e intereses por las materias
(Lopez et al., 2023), en especial asignaturas como la historia y las ciencias naturales que
requieren memorizar fechas, eventos, formulas y procedimientos.

Cabe destacar ademas que al dotar a los estudiantes de herramientas que apoyen su
capacidad critica y puedan cuestionar el conocimiento para que aprenda a discernir de las

informaciones falsas o informaciones sin fundamento (Lépez et al., 2023). Dado a que, el
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pensamiento por si mismo busca emocionarse, vivir intensidades, relaciones afectivas o
situaciones que no se repiten y a medida que se experimentan generan nuevas sensaciones y
nuevos recuerdos (Oyarzan, 2021).

En general, las posturas de los autores coinciden en aseverar que las emociones
influyen en el aprendizaje, asi como también favorece la consolidacion y la recuperacion de
las vivencias, esto se debe a que existe una relacion estrecha entre las emociones que se
sienten en un momento dado que se experimenta una situacion nueva (Garcia, 2016). En tal
sentido se compromete la memoria con los procesos de razonamiento que permiten a la
persona evaluar varias opciones y tomar de decisiones, desde las mas sencillas hasta las méas

complejas

Cuestionamientos reflexivos y valoracion critica

A propdsitos de estas practicas, el docente impulsa el desarrollo HPC, a partir de un
ejercicio que en efecto esta dirigido a propiciar la reflexion y retroalimentacion donde los
estudiantes de modo peculiar se descubran como ciudadanos pensantes (Madrid, 2018). En
tanto que se practica la critica propicia el conocimiento profundo y la metacognicion, es
decir, que se produce un acto reflexivo que cambia la vision cotidiana que tenga una la
persona sobre una informacion o una situacion.

De manera que se establecen conexiones con experiencias para cuestionarlas, ademas
de reconocer y construir juicios de valor particulares (Quispe, 2023; Moreno y Veldzquez,
2017).). Esto significa que se establecen interacciones que exponen el potencial cognitivo y
emocional, siendo asumidas nuevas posturas que demuestran el conocimiento y comprension

de la realidad que lo rodea.
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CONCLUSIONES.

De los hallazgos y entendimientos examinados coinciden en la necesidad de desarrollar
las habilidades de pensamiento critico para mejorar el aprendizaje, dado a que justamente las
deficiencias en el desempefio académico y laboral se presentan cuando los estudiantes y los
propios docentes minusvalora las ideas fundamentales para realizar una aproximacion al
tema o plantear un juicio de valor y reproduce la informacion de manera memoristica.

Para tal efecto los autores, formulan alternativas de ensefianza bajo el enfoque de la
educacion emocional, modo que, articulen estrategias en aula dirigidas a la adquisicion y
desarrollo de HPC, argumentando que al involucrar las emociones los estudiantes trabajan
de forma mas activas demostrando capacidades de razonar y decidir que debe hacer con una
informacion y como llevar a cabo una accion en la realidad que lo rodea.

En definitiva, lo resefiado evidencia que la emotividad puede aplicarse por los docentes
de primaria como una estrategia que influye efectivamente en el desarrollo HPC conducentes:
a) desarrolla las habilidades cognitivas y afectiva; b) habitos discursivos y de argumentacion;
€) pensamientos subyacentes en las emociones, y viceversa d) memorizacion; e)
cuestionamientos reflexivos y valoracion critica, en cada una de estas subcategorias, se
sugiere continuar profundizando en la temaética.

Con base a lo anterior, la emotividad tiene influencia positiva en la didactica para el
desarrollo de HPC, incentiva o propicia mayor participacion para transmitir los pensamientos
analizados y sintetizados sobre situacion que conlleve a formular hipétesis y responder con
soluciones racionales y reflexivas. Por tanto, se concluye que la activacién emocional en
clase fomenta la comprensidon y manejo de las emociones, mediante las cuales los estudiantes
experimentan un comportamiento mas equilibrado que le proporciona bienestar personal y
comprende sus capacidades, motivaciones e intereses mejorando su autoestima para enfrentar
las circunstancias de tipo afectivas, sociales o académicas, que paralelamente a la madurez
emocional afianza los habitos del discurso y las practicas de argumentacion que a futuro

demuestran habilidades de comunicacién mas asertiva para interactuar socialmente.
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Finalmente, la investigacion presentada ofrece un registro amplio de referencias
relacionadas con la tematica de estudio, ofreciendo la apertura para profundizar sobre los
aspectos que se le atribuye a la emotividad, asi como las lagunas con respecto a la influencia
ante el uso frecuentes de los medios de comunicacion y las tecnologias, entre los cuales se
sugiere dar continuidad para dimensionar lo relativo a la formacion de habitos discursivos
coherentes y la practica de la argumentacion o la opinidn, la cuales son determinantes en el

area de la lengua.
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