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RESUMEN

Familias, escuelas y docentes son sistemas complejos. La formación integral del estudiante 
está en relación con la evolución adquirida en cada sistema. Las familias disfuncionales afec-
tan la estabilidad emocional, cognitiva, social y adaptativa de sus miembros, quienes en rol de 
estudiantes pueden manifestar patrones disruptivos y psicopatológicos tanto en las familias 
como en las instituciones educativas. La responsabilidad pedagógica del docente ilustra el 
compromiso por el estudiante y por su contexto familiar. Es una fuerza que coadyuvaría a la 
construcción de una educación humanista tanto en el sistema formal como en el informal. 
Los docentes, desde la responsabilidad pedagógica podrían generar un nuevo orden dentro 
del caos escolar derivado de la familia disfuncional. La responsabilidad pedagógica podría 
despertar vocación por la profesión, generar aprecio, aceptación y confianza por el estudiante 
y sus familias, para la formación integral. Este articulo fue realizado en base a la revisión de 
fuentes documentales y el análisis de contenido de las mismas; tiene como propósito generar 
la reflexión en torno al papel que tienen los docentes y las familias con la construcción de fa-
milias funcionales, pues desde su consolidación se podría coadyuvar a la formación integral y 
a una cultura de paz.

FAMILY FUNCTIONALITY IN STUDENTS, FROM TEACHING RES-
PONSIBILITY.

ABSTRACT

Families, schools and teachers are complex systems. The comprehensive training of the stu-
dent is related to the evolution acquired in each system. Dysfunctional families affect the emo-
tional, cognitive, social and adaptive stability of their members, who as students can manifest 
disruptive and psychopathological patterns both in families and in educational institutions. 
The pedagogical responsibility of the teacher illustrates the commitment to the student and 
her family context. It is a force that would contribute to the construction of a humanistic edu-
cation in both the formal and informal systems. Teachers, from pedagogical responsibility, 
could generate a new order within the school chaos derived from the dysfunctional family. 
Pedagogical responsibility could awaken a vocation for the profession, generate appreciation, 
acceptance and trust for the student and her family, for comprehensive training. This article 
It was carried out based on the review of documentary sources and their content analysis; 
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I. INTRODUCCIÓN

Los estudiantes en la primera 
etapa de la educación formal viven 
en un mundo complejo y caótico. Sus 
familias pierden la funcionalidad. El 
divorcio, la migración, el abandono, 
la violencia familiar y las familias mo-
nopaternales y desarticuladas se han 
hecho una norma, en este sentido co-
bra relevancia la integración entre la 
familia y las instituciones educativas, 
para la solución de problemas comu-
nes, entre ellos la disfuncionalidad fa-
miliar. A partir del presente ensayo se 
pretende generar la toma de concien-
cia sobre el efecto que tiene la fami-
lia en la educación de los estudiantes 
y la responsabilidad que tienen los y 

las docentes para contribuir a la fun-
cionalidad familiar, en virtud de que 
como sostiene Uribe (2021, p 32), el 
docente no solo debe educar, sino 
que ha de transmitir valores y facili-
tar procesos personales y familiares 
para que las personas adultas com-
prendan el poder transformador que 
sus acciones ejercen sobre las vidas 
de los niños. Para lograr lo propuesto 
se realizó una revisión bibliográfica, 
se analizó el contenido de un nume-
ro definido de lecturas sobre el tema. 
En primer lugar, se contactó con pu-
blicaciones relacionadas con la familia 
y sus diferentes apreciaciones, de ma-
nera conjunta la concepción que de la 
familia se elaboró desde el enfoque 
sistémico; en última instancia, la teo-
ría relacionada con la funcionalidad 

RÉSUMÉ

Les familles, les écoles et les enseignants constituent des systèmes complexes. La formation 
globale de l’étudiant est liée à l’évolution acquise dans chaque système. Les familles dysfonc-
tionnelles affectent la stabilité émotionnelle, cognitive, sociale et adaptative de leurs mem-
bres, qui, en tant qu’étudiants, peuvent manifester des schémas perturbateurs et psycho-
pathologiques tant au sein des familles que dans les établissements d’enseignement. La 
responsabilité pédagogique de l’enseignant illustre l’engagement envers l’élève et son con-
texte familial. C’est une force qui contribuerait à la construction d’une éducation humaniste 
dans les systèmes formels et informels. Les enseignants, par leur responsabilité pédagogique, 
pourraient générer un nouvel ordre au sein du chaos scolaire dérivé du dysfonctionnement 
de la famille. La responsabilité pédagogique pourrait éveiller une vocation pour la profession, 
générer de l’appréciation, de l’acceptation et de la confiance pour l’étudiant et ses familles, 
pour une formation complète. Ce article Elle a été réalisée sur la base de la revue des sources 
documentaires et de leur analyse de contenu ; Son objectif est de susciter une réflexion sur 
le rôle des enseignants et des familles dans la construction de familles fonctionnelles, car sa 
consolidation pourrait contribuer à une formation complète et à une culture de paix. 
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Its purpose is to generate reflection on the role that teachers and families have in building 
functional families, since its consolidation could contribute to comprehensive training and a 
culture of peace. 
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y disfuncionalidad familiar y la responsabilidad 
docente para la construcción de familias funcio-
nales. 

Para miles de escolares su educación fami-
liar sucede en contextos disfuncionales, en este 
sentido se concuerda con Zumba (2017, p 27), 
quien plantea que la familia disfuncional no lo-
gra cumplir las funciones y roles establecido por 
la sociedad y sus leyes, pues los adultos signifi-
cativos pueden manifestar conductas inmaduras 
e inadecuadas que interfieren con el desarrollo 
de los miembros de la familia y la capacidad para 
establecer relaciones equilibradas en conjunto. 
Sumado a ello, en estos contextos, la socializa-
ción implica la ausencia de grupos de pares con 
los cuales compartir juegos, motivaciones e in-
tereses; y en muchos casos cuando lo logran, 
establecen lealtades conflictivas con sus amigos. 

Hoy la niñez vive menos en comunidad, 
el vínculo social y lúdico ha sido sustituido por 
computadoras y teléfonos. La comunicación 
familiar satisfactoria y estable está siendo su-
plantada por los medios de comunicación y el 
internet. En esta realidad la niñez es invadida 
con temática para adultos. Los escolares son 
saturados con programación sustentada en la 
violencia, la sexualidad, las drogas, las crisis y 
conflictos globales; las condiciones descritas 
colocan a las familias que las viven en situación 
de especial dificultad. En relación a ello, Casado 
(2017, p 54), considera que el perfil típico de las 
familias en condición de disfuncionalidad coloca 
a sus miembros en situación de estrés, se puede 
dar la presencia simultánea de miembros fami-
liares con comportamientos problemáticos es-
tructurados que dificultan el correcto desarrollo 
de la vida familiar, suelen desarrollar relaciones 
disfuncionales con el entorno, incluido el esco-
lar. 

A la familia le corresponde la responsabili-
dad de la formación integral de niños y niñas, de 
acuerdo a (Uribe 2021, p16), la influencia de la 
familia en la educación y en el desarrollo de ni-
ños y niñas se evidencia en las diferentes dimen-
siones evolutivas, a su vez, las características 
adquiridas en cada familia se interconectarán 
con los contextos socializadores externos como 
la escuela y el grupo de iguales. La familia es la 
primera red de apoyo de las personas y la más 
cercana, por esta razón es importante promover 
un ambiente familiar sano en donde se brinden 
los recursos necesarios para un buen desarrollo 
personal y social. De acuerdo con Suarez (2018, 
p 175), la familia desempeña un rol básico en el 
fomento de la estabilidad emocional de niños, 
niñas y adolescentes. Como institución contri-

buye a la adquisición de las habilidades sociales 
necesarias para el buen desenvolvimiento social 
de su prole. 

La familia es el primer espacio de aprendi-
zaje, funciona como un sistema, responde a las 
demandas sociales; configura un espacio para la 
formación de habilidades interpersonales, brin-
da protección y afecto, sin embargo, en muchos 
contextos familiares el vínculo que pervive ge-
nera problemas socioemocionales que pueden 
manifestarse en diferentes contextos sociales, 
particularmente en las instituciones educativas. 
Se está en concordancia con Tejedor (2019, p 5), 
quién considera que es importante que la fami-
lia y las instituciones educativas establezcan vín-
culos, reconozcan el valor del trabajo conjunto. 
En el sentido de lo sustentado por la autora, es 
fundamental que los profesionales de la educa-
ción sean sensibles a la diversidad de familias 
existentes, para adecuar el accionar educati-
vo al conjunto de la población escolarizada. La 
responsabilidad docente puede promover una 
comunicación con la familia basada en el com-
promiso y la mutua confianza, con miras a la for-
mación integral del estudiantado.

En la actualidad una proporción significa-
tiva de niños y niñas, en rol de estudiantes, cre-
cen en un mundo familiar complejo y lleno de 
incertidumbres; bajo esta perspectiva cobra re-
levancia el presente ensayo, pues la funcionali-
dad familiar de los estudiantes desde el accionar 
docente responsable puede coadyuvar al cum-
plimiento de una serie de propósitos educativos 
encaminados a la satisfacción de la necesidad 
básica de educación y a la formación integral. 
De acuerdo a Bernal (2020, p 27), los docentes 
deben brindar a la familia herramientas y estra-
tegias para que estas adquieran valores positi-
vos con relación al rol que desempeñan con sus 
hijos, con las experiencias brindadas podrían 
lograr que las familias aprendieran a estimular 
satisfactoriamente a su prole.

Consideraciones en torno a la familia.

La familia es la institución social más anti-
gua sobre el planeta, su evolución guarda rela-
ción con la prehistoria humana, como ente de 
socialización, aprendizaje, protección y ense-
ñanza, desde décadas ha sido objeto de interés 
científico, una diversidad de disciplinas la han 
asumido como objeto de interés.  De acuerdo 
con Rodríguez (2018, p 24), en la Edad Antigua 
Platón asumió a la familia como ente filosófico, 
éste la consideró insignia de amor y de justicia; 
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valores que se han mantenido a través de la his-
toria. En la actualidad el estudio de la familia se 
asume en su complejidad, es abordado en su 
dimensión social, política, jurídica, cultural, his-
tórica y económica. Cada concepción la conside-
ra desde diferentes aristas, no necesariamente 
concurrentes, de esta manera se presenta un 
giro conceptual que comprende a la familia en 
toda su dimensión. 

Durante las últimas décadas la dinámica 
familiar ha sido estudiada desde el enfoque sis-
témico, de acuerdo con Cuenca (2006, p 11), la 
propuesta teórica proviene de la cibernética, la 
antropología, la lingüística, la lógica matemáti-
ca, la comunicación, la informática y la psicolo-
gía, entre otras ciencias. Configura una visión in-
tegradora para el estudio de la familia, permite 
abordar los problemas familiares desde el ángu-
lo interaccional con otros sistemas sociales. 

La epistemología sistémica pone el acento 
en la interacción, toma en cuenta el contexto 
donde esta ocurre, no trata con elementos ais-
lados, sino con la totalidad. El modelo sistémico 
es un marco conceptual que aplicado a la familia 
supone entenderla como un todo organizado, 
donde cada miembro cumple una función, y con 
sus acciones regula las acciones de los demás. 
El enfoque permite comprender la complejidad 
de la vida familiar y la vida en otros contextos 
diferentes; en este orden de ideas Feixas (2016, 
p 5), considera que de la misma manera que se 
entiende a la familia como un sistema, puede 
entenderse a la escuela. Estas son sistemas or-
ganizados, en este sentido el enfoque también 
representa un marco conceptual de accionar 
docente. Desde su marco epistémico los y las 
docentes pueden orientar un plan de acción de 
acuerdo con las pautas interaccionales que se 
dan en las escuelas como sistemas.

La familia es un contexto para la forma-
ción humana, un entorno que hace posible la 
preparación de niños y niñas para la integración 
social. En cuanto a la definición se encontraron 
toda una serie. De acuerdo con Méndez (2018, 
p 160):

La familia es el primer escenario de 
socialización, en su contexto niños y 
niñas internalizan cómo se relacio-
nan las personas en la vida, como 
ambiente social las personas adul-
tas, sean estos padres o sustitutos 
interactúan de forma recurrente y 
en ciertos momentos de forma ex-
clusiva con mentes en formación, 
ejercitando un gran poder de mode-

lado. 

La familia ejerce un rol socializador y edu-
cativo, con su accionar genera patrones de pen-
samiento y conducta. Como institución ha esta-
do presente en todas las sociedades, cambia y 
se modula a lo largo del tiempo, ha sido objeto 
de infinidad de pensadores. Existe el consenso 
de que es el núcleo de socialización primaria, 
en consecuencia, el primer contexto en el que 
el ser humano se desarrolla y va adquiriendo los 
roles establecidos socialmente. Méndez (2018, 
p.165), afirma que, si el núcleo familiar no ejer-
ce adecuadamente su función rectora en cuanto 
al cuidado físico y emocional, puede ocurrir que 
la situación distorsione la vida de los niños, po-
dría generar un retraso en el crecimiento, com-
promiso intelectual y del lenguaje, falta de ex-
presividad, conflictos emocionales y dificultades 
para el vínculo interpersonal.

La familia y la escuela desde el enfoque sisté-
mico.

Definir la familia como institución social es 
complejo, pues cada enfoque y modelo científi-
co la considera desde su marco epistemológico 
y axiológico. De la indagatoria realizada se con-
sideró la definición aportada por Gallegos, en su 
tesis doctoral (2016), considera: 

Una definición amplia y abierta de 
la institución familiar hoy sería la de 
un espacio antropológico y antropo-
génico de convivencia intergenera-
cional en el que, además de servir 
para cubrir las necesidades básicas 
de higiene, alimentación, relacio-
nes, poseen una dimensión afectiva 
intensa. Sus miembros se perciben 
y reconocen como integrantes y for-
madores de ella, canalizan sus emo-
ciones, comprenden sus sentimien-
tos y los de los demás y contribuyen 
a la generación del autoconcepto y 
autoestima en cada uno de los fami-
liares (p.91).

La crisis existencial que vive la humanidad 
ha golpeado a las familias. Miles de niños y niñas 
experimentan escasa influencia familiar desde 
la funcionalidad, pues sus padres presentan se-
rios conflictos en su relación, o trabajan o pasan 
gran tiempo fuera del hogar; vale decir, que for-
man parte de familias envueltas en la desinte-

Sinopsis Educativa | Año 23 N° 2 |Diciembre|2023

Douglas Ysturiz.
Funcionalidad familiar en estudiantes, desde la responsabilidad docente.



Autor
Título

170Sinopsis Educativa    Año XX Nº X    Mes 201X

gración y la ruptura. Son socializados en familias 
monoparentales con escasos recursos materia-
les, donde las abuelas, pese a la edad y cansan-
cio, continúan siendo pilares. En estas familias el 
cuidado de niños y niñas, en rol de estudiantes, 
suele ser inadecuado. En estos contextos es co-
mún la violencia familiar, el abandono, la pobre-
za y violencia interlocal, así como el consumo de 
alcohol y drogas. Ante lo descrito cobra sentido 
la responsabilidad docente, pues tal cual como 
plantea Oñate (2015, p 58), corresponde a la es-
cuela en concordancia con la familia asegurar a 
las generaciones futuras, su historicidad cultu-
ral, asentar la memoria histórica y cultural, para 
que se reconozcan como individuos y como se-
res sociales que poseen un pasado histórico fa-
miliar y social que los determinan, para poder 
convivir de manera funcional como ciudadanos.

La familia y la escuela desde su accionar 
pedagógico brindan a los seres humanos la 
educación informal y formal. Son los contextos 
educativos más importantes en la vida de los es-
tudiantes. En las familias disfuncionales el vín-
culo entre sus miembros suele ser caótico, en 
consecuencia; sus miembros ven afectada su 
autoestima, su sistema normativo y el vínculo 
social. Muchos patrones desadaptativos eviden-
ciados por los estudiantes, así como el desem-
peño inadecuado y baja aptitud académica, son 
la consecuencia de ser socializados en familias 
disfuncionales.

Las familias enfrentan una serie de situa-
ciones que ponen en riesgo su seguridad. El 
éxodo masivo, la desarticulación familiar y la mi-
gración de padres y madres hacia otros países 
afecta la dinámica familiar. Hoy en día muchos 
países presentan una abultada crisis migratoria, 
esta situación ha afectado la funcionalidad fami-
liar. Por la complejidad que reviste la crisis, las 
familias ven afectada la capacidad para satisfa-
cer de forma funcional las necesidades básicas, 
afectivas, cognitivas, sociales y educativas de ni-
ños, niñas y adolescentes. 

El efecto de la disfuncionalidad familiar se 
refleja en la escuela por ser uno de los exosis-
temas más cercano y vinculado con la familia, 
en este sentido tal como plantea Bernal (2020, 
p24), la integración familia, escuela, comunidad 
ha de visualizarse de manera interrelacionada, 
donde familias, docentes y demás entes comu-
nitarios han de generar soluciones entendidas 
con miras a coordinar acciones orientadas a la 
solución de problemas comunes. 

Al igual que la familia, la escuela tiene el 
compromiso de la educación formal, en ella los 
estudiantes, mediante el vínculo pedagógico 

con los docentes han de aprender a conocer, a 
ser, a hacer y a convivir. Resulta relevante que 
el cuerpo docente internalice conocimientos 
vinculados con la familia y su funcionalidad para 
concretar el objetivo educativo de la formación 
integral. En este sentido se concuerda con Casti-
llo (2020, p 80), quien plantea que la familia y la 
escuela como sistemas importantes en las vidas 
de los estudiantes tienen la responsabilidad de 
proponer acciones que favorezcan el desarrollo 
de una educación integral y de calidad, pues am-
bas instituciones son los agentes fundamenta-
les en la educación de niños y niñas. Desde este 
punto de vista se plantea un accionar participa-
tivo en el que las decisiones sean el resultado de 
una reflexión colectiva.

Gregory Bateson y su equipo de investi-
gadores (1974), desde el enfoque sistémico de 
Ludwig Von Bertalanffy, plantearon que todas 
las familias sufren las tensiones y presiones de la 
sociedad moderna, sin embargo, algunas llegan 
a socializar niños y niñas que confían en sí mis-
mos, que son capaces de vivir de manera equi-
librada y ajustada en los diferentes contextos, 
sin embargo; otras generan dentro de su seno 
personas con niveles de psicopatología. La inte-
racción familiar afecta la conducta de los niños, 
pues la familia es la variable crítica que intervie-
ne entre la sociedad y cada individuo. 

Virginia Satir (2022), es considerada una 
de las propulsoras de la teoría sistémica familiar, 
en su texto, Relaciones humanas en el núcleo fa-
miliar, incorpora el modelo de Bertalanffy para 
explicar la conducta humana normal y patológi-
ca en el seno de las familias. Para la autora, la 
palabra sistema, ajustada a la dinámica familiar, 
se asocia con una fuerza vital y dinámica. Todo 
sistema familiar está conformado por personas 
que se interrelacionan para la mutua influencia, 
cada quien actúa como un accionador para to-
dos los demás. 

 La problemática generada por contextos 
familiares disfuncionales se manifiesta en las 
instituciones educativas. Las familias disfuncio-
nales como sistemas cerrados basan su accionar 
en normas rígidas, funcionan mediante la fuer-
za física o psicológica, también la negligencia. 
Quienes ejercen el poder o control aíslan a los 
otros miembros de la influencia externa. Este 
sistema funciona con un conjunto de ideas ce-
rradas. Satir (2022, p.113-114), considera que:

En el sistema familiar cerrado o dis-
funcional, la autoestima es secunda-
ria al poder y a la conducta. Este sis-
tema se sustenta en ideas filosóficas 
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que consideran que el ser humano 
es malo y tiene que ser controlado 
para ser bueno. En este sistema las 
acciones están sujetas a los antojos 
del jefe, el vínculo tiene que ser re-
gulado por la fuerza, el más podero-
so es aquel que impone el derecho, 
son los que saben y determinan lo 
que le conviene a los demás. En es-
tas familias hay resistencia al cam-
bio, la comunicación es indirecta, 
confusa, no específica e incongruen-
te, se desarrollan formas de comu-
nicación que impiden el desarrollo, 
las normas son secretas, anticuadas, 
inhumanas, inflexibles; el resultado 
es para la familia accidental, caótico, 
inapropiado y destructivo.  

Cuando se habla de familia se tiene una 
multiplicidad de organizaciones que hasta poco 
eran inimaginables, como familias con parejas 
separadas, homosexuales, monoparentales, en-
sambladas y reconstituidas. En una tesis docto-
ral titulada: La familia y el desarrollo educativo 
de los hijos: una mirada sistémica, realizada por 
Gallegos (2016), el autor propone:

La imagen tradicional de la familia 
formada por un padre y una madre 
junto con sus hijos, es decir, la fami-
lia nuclear, que era la típica de la era 
industrial en los entornos urbanos, 
pierde fuerza y coexiste con nuevas 
formas de convivencia, que cum-
plen las mismas o similares funcio-
nes sociales. Así pues, cuando la fa-
milia está constituida por al menos 
dos personas, las relaciones que se 
dan en su seno pueden ser variadas: 
de parentesco y consanguinidad, 
pero también de afecto, identidad, 
pertenencia y apoyo (p. 91). 

De la cita se puede desprender que la fami-
lia ha sido una agrupación de personas conecta-
das por parentesco y por vínculos conyugales, o 
no conyugales, más o menos formalizados. Todo 
ser humano en familia ha de satisfacer necesi-
dades básicas, sociales, emocionales y educa-
tivas. Abrahán Maslow (1983), acota el efecto 
negativo que ejerce la insatisfacción en la salud 
mental y en la autorrealización. El autor explica 
que los trastornos emocionales y de conducta 
de los miembros familiares más jóvenes, son la 
consecuencia de la insatisfacción vivida en con-

textos familiares signados por la neurosis. 
El proceso de desarrollo humano se en-

marca en una serie de sistemas interrelacio-
nados entre sí, estos configuran distintos es-
cenarios de interacción con el ambiente, de 
acuerdo con Bronfenbrenner (1987, citado por 
Espinal 2006), la familia es el sistema que define 
y configura en mayor medida el desarrollo de la 
persona desde su concepción. Para el autor el 
entorno es algo que trasciende la situación in-
mediata y afecta directamente a la persona en 
desarrollo. La dinámica familiar, el autor la ex-
plica, desde un modelo ecológico. Este modelo 
configura una disposición seriada de estructu-
ras concéntricas inclusivas, en la cual cada una 
de las estructuras se encuentra inmersa en las 
siguientes. Según (Espinal 2006, p 2), para el 
estudio de las relaciones familiares el modelo 
ecológico aporta al docente bases conceptuales 
que permiten distinguir como los humanos y los 
grupos a los cuales pertenece se vinculan con el 
entorno, desde esta perspectiva la familia es el 
microsistema más importante en la vida de las 
personas, porque configura su existencia, en se-
gunda instancia la escuela. 

De acuerdo a la autora, la escuela confi-
gura un mesosistema de suma relevancia para 
la interacción familiar, pues mantiene con la fa-
milia un intercambio directo durante gran parte 
de la vida. Desde la perspectiva citada, el meso-
sistema recibe la influencia de la familia, es así 
como las tensiones familiares se reflejan en el 
comportamiento de los hijos en las escuelas, al 
tiempo que la familia recibe la influencia de la 
escuela en temas relacionados con la educación 
formal.

Lo planteado resalta la importancia de una 
pedagogía para la construcción de la funcionali-
dad familiar cuando la familia socializa y educa 
con niveles de disfuncionalidad. Por lo expresa-
do cobra relevancia la responsabilidad docente 
por el bienestar y el desarrollo de los estudian-
tes a partir de actividades educativas encamina-
das al logro de la funcionalidad familiar. 

Disfuncionalidad familiar y responsabilidad 
docente para construir la funcionalidad.

De lo expresado con anterioridad se puede 
inferir que la familia es un agente socializador 
funcional o disfuncional; en su seno se recibe 
una educación mediada por vínculos afectivos, 
es en su contexto donde recibimos la educación 
informal. Para muchos seres humanos el apren-
dizaje recibido en el contexto de la familia es dis-
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funcional. Respecto a lo planteado, Castañeda 
(2016, p10), en una tesis doctoral titulada: Dis-
funcionalidad Familiar y rendimiento Académico 
de estudiantes de III y IV ciclo de educación pri-
maria, acota que en las familias disfuncionales 
la satisfacción de necesidades vitales, sociales, 
afectivas y educativas se logra en conflicto. La 
desorganización y el malestar pueden degene-
rar en enfermedades físicas y mentales de sus 
miembros para afectar el rendimiento académi-
co en los que cursan estudios en instituciones 
educativas.

En relación al término disfuncionalidad fa-
miliar, Terrones (2022, p 34), afirma que existen 
dos conceptos de familia disfuncional, el prime-
ro se refiere a un comportamiento inadecuado o 
inmaduro de uno de los padres que inhibe el de-
sarrollo de la personalidad de sus miembros. El 
segundo considera que la familia disfuncional es 
un lugar donde sus miembros tienen problemas 
emocionales, psicológicos y espirituales. El fun-
cionamiento familiar es un aspecto primordial 
para la salud o la patología en los integrantes 
de la familia, para Vitor (2022, p 24), la funcio-
nalidad familiar es la percepción del cuidado y 
apoyo que un individuo recibe de su propia fa-
milia, estas familias practican una comunicación 
directa y clara, los roles están definidos, la inde-
pendencia de los miembros es una garantía, así 
como la capacidad para resolver conflictos. La 
cohesión y apoyo mutuo entre sus integrantes 
es una norma.

Educar la funcionalidad familiar configura 
un ideal para la educación, es quizás uno de los 
requisitos más importantes para construir una 
cultura de paz. Al asumir la afirmación desde 
una perspectiva crítica, se podría decir que a la 
educación familiar la salpica una extraña para-
doja, pues siendo el ámbito más importante de 
la educación humana ha sido el más descuidado 
por parte de los pedagogos. La institución edu-
cativa y sus docentes han trazado líneas de lo 
que ha de ser la educación pública, la educación 
del ciudadano, pero pocas veces se han parado 
en indicar de qué manera debe cooperar con 
ello la familia.  

Ni la familia ni la escuela pueden por sí 
solas afrontar la formación de las nuevas ge-
neraciones. La conducta de los estudiantes es 
afectada por su vínculo con sus familiares y con 
sus maestros. Las familias y escuelas están in-
terconectadas, la comunicación entre ambas 
instituciones es de especial significación para la 
formación integral del estudiante. 

En un estudio doctoral realizado por Pe-
reira (2021, p21), titulado: La implicación de la 

familia y su importancia para el éxito del apren-
dizaje de niños y niñas en una escuela pública 
en la ciudad de Manaos Brasil, la autora propo-
ne que la preocupación por el fortalecimiento 
de la relación familiar y la escuela está cada vez 
más visible entre la comunidad científica en el 
área de las ciencias humanas, principalmente 
en educación; ya que la familia y la escuela son 
consideradas pilares en el proceso enseñanza 
aprendizaje en el periodo de la infancia y duran-
te la adolescencia. Cuando ambas instituciones 
se asocian la evolución académica de los estu-
diantes tiende a ser positiva.

Paralelamente, una tesis doctoral realiza-
da por Uribe (2021, p.18), la autora describe el 
efecto que puede tener la educación familiar 
disfuncional en la vida de los estudiantes. Entre 
los hallazgos la investigadora reporta que estos 
escolares pueden ser reconocidos por la dificul-
tad para expresar sus opiniones, también para 
respetar los puntos de vista de los demás, seguir 
instrucciones de disciplina y comportamiento 
en la sociedad. Suelen mantener una autoesti-
ma inadecuada, dificultades para interaccionar 
con sus pares y semejantes, al momento de lla-
marles la atención adoptan posturas de desafío 
en incluso de enfrentamiento, puede manifes-
tarse con sus padres o docentes. 

La funcionalidad familiar es indispensable 
para la socialización de seres humanos equili-
brados, en tal sentido, resulta relevante el com-
promiso docente para generarla desde la edu-
cación formal. La responsabilidad pedagógica 
puede configurar una disposición docente para 
el desarrollo integral del estudiante. El compro-
miso responsable por el estudiante y su familia 
podrían propiciar condiciones de funcionalidad 
familiar. La responsabilidad pedagógica implica 
una sensibilidad extrema, es la experiencia de 
encontrarse con el estudiante como una perso-
na que ha entrado en nuestras vidas, que nos 
reclama y solicita. Arriagada (2016, p 91), plan-
tea que la:

La responsabilidad pedagógica en-
vuelve una sensibilidad penetrante 
y vivaz, capaz de captar las manifes-
taciones propias de la vulnerabilidad 
de los estudiantes, es decir, las ne-
cesidades más íntimas y silenciosas 
de estos en la cotidianidad de la vida 
en las aulas de clase. Un docente de 
verdad sabe cómo ver a los niños, 
se percata de la timidez de uno, del 
bajo ánimo del otro, de los deseos y 
expectativas de un tercero, para ver 
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de este modo se necesita algo más 
que ojos, se precisa tener un senti-
do de responsabilidad. El auténtico 
docente sabe cómo ver a cada uno 
de sus alumnos, despliega una fina 
sensibilidad que le permite llegar a 
sus estudiantes en lo más profundo 
de su ser.

Desde esta perspectiva es un acto de com-
petencia docente generar condiciones para que 
la familia cumpla la responsabilidad pedagógica 
fundamental en sus hogares; al propiciar desde 
su accionar docente la funcionalidad familiar es-
taría contribuyendo al logro de una verdadera 
formación integral. En este sentido se asume 
lo que plantea Max van Manen (1998). quien 
en su obra: El Tacto en la enseñanza, propone 
que, la escuela y sus docentes han de aceptar 
la responsabilidad pedagógica en la educación 
de los adultos que conviven con los niños, pues 
han de garantizar que estos provean una esfera 
de protección para que puedan desarrollar una 
madurez y equilibrio personal, emocional y so-
cial corresponsable. En la sociedad de hoy no 
solo se debe educar a los niños y niñas para la 
vida en el mundo exterior, sino que también es 
responsabilidad pedagógica protegerlos de los 
posibles riesgos de abusos y deficiencias en la 
esfera íntima de la familia.

A manera de conclusión, se afirma que el 
conocimiento de la dinámica familiar por parte 
del docente, aporta un marco conceptual para 
estructurar el aprendizaje, educar ciudadanos 
y para el manejo de conflictos. Padres y docen-
tes son los agentes de mayor trascendencia en 
la educación de los seres humanos. En conjun-
to han de generar condiciones para el desarro-
llo integral de hijos y de estudiantes. Familias y 
educadores son los principales guías en la for-
mación integral de las nuevas generaciones. 

El involucramiento de los padres en la edu-
cación formal de sus hijos de conformidad con 
acciones generadas desde la responsabilidad 
pedagógica, coadyuvaría a que la prole, en rol 
de estudiantes, desarrolle una actitud favorable 
ante la familia, las instituciones educativas y la 
sociedad en que conviven.  Resulta de relevancia 
que los y las docentes desde la responsabilidad 
pedagógica generen condiciones para la cons-
trucción de la funcionalidad familiar en cada 
contexto educativo. Educar la funcionalidad fa-
miliar configura un ideal para la educación, es 
quizás uno de los requisitos más importantes 
para construir una cultura de paz.
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